
VIERNES 11 de noviembre
Conferencia "Los rasgos del apetito y su relación con 

el peso y el control de peso" Dra. Claudia Madeleine
Elizabeth Hunot Alexander, Centro Universitario de Ciencias 

de la Salud (CUCS) 10:00-11:00

Receso 11:00-12:00

Obra de teatro “Inmolación” 
De Enrique Olmos de Ita

Dirección: Fausto Ramírez

12:00-13:00

Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de los Altos

Mayores informes

Miércoles 9 de noviembre
Inscripción 9:30-10:30

Inauguración 9:30-10:00

Conferencia “Manejo integral de las adicciones”
Dr. Ismael Herrera Torres Centros de Integración Juvenil 

(CIJ), Zapopan 10:00-11:00

Conferencia “Personas con alteraciones mentales 
graves: una visión psicosocial”

Mtro. José Carlos Villa Lomelí Hospital San Juan de Dios

11:00-12:00

Conferencia “Abordaje psicológico en la prevención 
del suicidio ” Mtro. José Ignacio Cruz Gaitán  Clínica de 
Duelo y Prevención del Suicidio, Centro Universitario de 

Ciencias de la Salud (CUCS) 12:00-13:00

Coctel de bienvenida 13:30-14:00

Talleres
1. Manejo del duelo Mtro. José Ignacio Cruz Gaitán. 

Clínica de Duelo y Prevención del Suicidio, Centro Univer-
sitario de Ciencias de la Salud (CUCS)

2. La historia personal y el desarrollo de competencias 
universitarias: saber ser, saber pensar, saber hacer y 
saber crear.  Dr. Andrés Juárez Martínez Departamento 
de Ciencias de la Salud, Centro Universitario de los Altos 

(CUAltos) 14:00-18:00

jueves 10 de noviembre
Conferencia “Sentimientos de depresión en migrantes 

mexicanos en estados unidos”.
Dra. Edith Yolanda Gutiérrez Vázquez

Departamento de Estudios Regionales (DER-INESER).  
Centro Universitario de Ciencias Económico Administrati-

vas (CUCEA) 9:30- 10:30

Receso 10:30-11:00

Talleres 
3. Taller vivencial: sexualidad y erotismo responsable 

 MTG María Isabel Rodríguez Sáinz Departamento de 
Ciencias de la Salud, Centro Universitario de los Altos 

(CUAltos)
4. El cuerpo como herramienta de afrontamiento ante 

el estrés y la ansiedad Psic. Daniel Orlando Macías
5. La bitacora del orden del pensamiento: un camino 

para el análisis de la realidad Dr. Andrés Juárez 
Martínez Departamento de Ciencias de la Salud, Centro 

Universitario de los Altos (CUAltos)

11:00-14:00

Talleres 
6. Taller vivencial: sexualidad y erotismo responsable 

  MTG María Isabel Rodríguez Sáinz Departamento de 
Ciencias de la Salud, Centro Universitario de los Altos 

(CUAltos)
7. El cuerpo como herramienta de afrontamiento ante 

el estrés y la ansiedad Psic. Daniel Orlando Macías

14:00-18:00

Departamento de Ciencias de la Salud
Teléfono: (378) 782 8033 ext 56928

Correo electrónico: pvargas@cualtos.udg.mx

Coordinación de la Licenciatura en Psicología
Teléfono: (378) 782 8033 ext 56974

Correo electrónico: mmedina@cualtos.udg.mx


