
Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de los Altos

PROGRAMA GIRA CO-INCIDE BY 

Viernes
18 de Septiembre

Registro
08:30 - 09:00

Inauguración
09:00 - 09:30

09:30 hrs

10:15 hrs

11:00 hrs

11:45 hrs

12:00 hrs

12:45 hrs

“Medición e interpretación de parámetros bioquímicos en el 
deporte” M.N.D. Rodrigo Iván Pérez Calsonsi

“Interpretación de evaluaciones físicas: una herramienta 
fundamental para el profesional del deporte”
M.N.D. Ernesto Julián Santiago Delgado

“Implicaciones de la contaminación generalizada de suple-
mentos y ayudas ergogénicas”
M.N.D. César Octavio Ramos García NC

Receso

“Indicadores antropométricos para la evaluación del atleta 
de alto rendimiento” M.N.C. Luis Aarón Quiroga Morales NC

“Deporte adaptado y nutrición”
M.N.D. Carlos Abraham Herrera Amante NCCAD

Conferencias


