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2.- PRESENTACION

El curso de PSICOLOGIA ANORMAL, (PB 111), forma parte de la Academia de Psicologia del Desarrollo esta integrada en el tronco basico
disciplinar de la carrera de psicologia. Mantiene una relacion horizontal con la materia de psicologia basica, y psicologia clinica, vertical con
psicopatologia y es prerrequisito para todas las materias aplicadas. Tiene una carga horaria de 60 horas tedricas totales y con un valor curricular
de 8 créditos.

Es curso-taller presencial. Prerrequisito: PB 113.

El curso ofrece al alumno conocimientos bésicos correspondientes a los temas de psicologia anormal que incluyen elementos tedricos, para el
andlisis critico de lo leido; pretendiendo que al término del curso el alumno pueda ser capaz de concebir al individuo como una totalidad
determinada por variables biologicas, psicologicas y sociales.

Conocimientos: En este curso se ofrecen al alumno los diferentes criterios que se han utilizado para identificar una conducta anormal asi como
una definicion sobre la Psicologia Anormal. De la misma manera le ofrecera una panoramica histérica desde la antigiiedad hasta el presente
sobre la conducta anormal, identificando en la actualidad los principales trastornos psicolégicos que son objeto de abordaje tedrico, metodologico
y terapéutico de los diferentes teorias psicologicas (psicoanalisis, conductual, humanista, cognitiva y sistémica), asi como el abordaje biologico.

Habilidades: que el alumno sea capaz de identificar las diferentes tradiciones historicas de la psicologia anormal. A partir de la observacion de
su entorno y el autoanalisis.

Valores o actitudes: Desarrollar en el alumno una postura critica y una concepcion del individuo como un ser total integrado e influido por su
sociedad y a su medio ambiente el cual debe ser tratado con respeto independientemente de su patologia.

3.- OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Objetivos Informativos:

Objetivos Generales:

El alumno sera capaz de

Conocer los principales conceptos tericos propuestos por los diferentes modelos psicolégicos que utilizan para explicar la conducta anormal.
Conocer los principales acontecimientos historicos relacionados con la conducta anormal, y los criterios utilizados para diferenciar lo anormal de
lo normal.

Objetivos Especificos:

Definir la psicologia anormal.

Identificar la conducta desviada o desadaptada.

Conocer la evolucion historica de las diferentes concepciones de la psicologia anormal.



4.- CONTENIDOS TEMATICOS

Unidades tematicas del curso:

1. Conceptualizacion y delimitacion de la psicologia anormal

2. Antecedentes historicos de la psicologia anormal

3. Investigacion, evaluacion y diagnéstico en psicologia anormal
4. Perspectivas teoricas en psicologia anormal

CONTENIDOS TEMATICOS ESPECIFICOS

Temario o estructura de subtemas del curso:

1. Conceptualizacion y delimitacion de la psicologia anormal

Definicion de la psicologia anormal. Criterios de identificacién de lo anormal. Conducta desviada y desadaptada.

2. Antecedentes historicos de la psicologia anormal

Principales momentos historicos de la conducta anormal, desde la prehistoria hasta la actualidad. Concepciones de lo anormal o patologico.
Principales autores y/o representantes y sus principales aportaciones.

3. Investigacion, evaluacion y diagndstico en psicologia anormal

Principales tipos de investigacion aplicados a la conducta anormal: estudio de caso, experimental. Entrevista, pruebas y tests psicologicos.
Evaluacion conductual y cognitiva. Estudios médico-biolégicos. Sistemas clasificatorios: DSM y CIE 10.

4, Perspectivas tedricas en psicologia anormal

Perspectiva biologica. Enfoque médico psiquiatrico. Perspectiva psicoldgica. Enfoque psicanalitico. Enfoque conductual. Enfoque humanista.
Enfoque cognitivo. Enfoque sistémico. Conceptos explicativos para la conducta normal y anormal. Metodos de investigacion y evaluacién.
Traiamiento psicologico y técnicas utilizadas.

5.- METODOLOGIA DEL TRABAJO

Para el estudio del contenido temético se utilizaran discrecionalmente las siguientes técnicas:
Exposicion de temas por parte del maestro y/o el alumno

Anélisis de videos relacionados con la temética revisada

Seminarios

Andlisis de casos, videos y documentales relacionados con los diferentes temas.

Foros virtuales.
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7.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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8.- CRITERIOS Y MECANISMOS PARA LA CALIFICACION, LA EVALUACION Y LA ACREDITACION:

1. ACREDITACION

Para tener derecho a examen ordinario el alumno debera de tener el 80% de las asistencias.
Para derecho a extraordinario, debera de contar con el 60% de asistencias al curso y el 80% de los trabajos realizados durante el curso

2. EVALUACION

Sera continua y permanente, con criterios previamente establecidos o cuando esta se haga necesaria segln lo consideren asi alumnos y/o
maestro, analizando y revisando aquellos elementos que intervienen favorable o negativamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje

3. CALIFICACION
Se otorgara bajo los siguientes criterios:

Examenes, Trabajos académicos como: reportes de lectura, trabajos de profundizacion, andlisis de videos, documentales o peliculas y analisis
de casos, participacion en foros.

Examenes 20 puntos
Trabajo en equipo 10
Participacion 10
Asistencia 10
Analisis de Peliculas 20
Tareas 20

Autoevaluacion. 10



