1. Datos de identificacion

Academia
Odontologia integral
Carreras

Licenciatura en Cirujano
Dentista

Modalidad
Presencial
Horas

Mantenimiento y conservacion de la

Ciclo

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de los Altos
Division de Ciencias Biomédicas

Nombre: ODONTOGERIATRIA

Departamento
Departamento de Clinicas

Area de formacion Tipo

Basica particular obligatoria CT= Curso - Taller

| Créditos Clave
9° 7 19043  Prostodoncia parcial removible Il

Relacién con otras Unidades de Aprendizaje
En el ciclo que se imparte En oftros ciclos

Prerrequisitos

Prostodoncia parcial removible |1

protesis bucodental
Ortodoncia I
Practicas profesionales en clinica

Teoria [ 32] Practica [40] Total
[72]

integral en adultos
Practicas profesionales en clinica

integral en nifos

Propiedad intelectual

Seminario de casos clinicos

Seminario de investigacion
odontolégica
Fecha de s Fecha de
il | elaboracion | Actualizé actualizacion
Dra. Irma Fabiola Diaz 04/05/2018 Dr. Gustavo Martin del ;ni5 2018
Garcia Campo Plasencia
o Dr. José Guadalupe

Dra. Alicia Gonzalez Fernandez Carranza
Palacios.

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje

La asignatura de oclusién une los conceptos de morfologia de cabeza y cuello y la Anatomia Bucal, con la
funcién del sistema masticatorio. En la aplicacion d la forma hacia la funcion, para después de entender la
restauracién mas apropiada para cada paciente.

Aporte de la unidad de aprendizaje al Perfil de egreso

Socio - culturales

Comprende los diversos
contextos % escenarios
econbdmico-politico y social, con
una postura propositiva e integra,
en forma holistica y
transdisciplinar, elementos teérico
metodoldgicos en la construccion
de una identidad personal, social
y universitaria en un mundo
global

Integra la teoria, la investigacion
y la practica reflexiva en los
diferentes escenarios de la

~ Profesionales

Integra los conocimientos sobre la estructura y funcién de ser humano
en situaciones de salud-enfermedad en sus aspectos biologicos,
histéricos, sociales, culturales y psicolégicos;

Desarrolla, interviene y aplica los principios, métodos y estrategias de
la promocién de estilos de vida saludable y la atencién primaria en
salud, desde una perspectiva multi, inter y transdisciplinar, con una
vision integral del ser humano;

Previene, diagnostica y hace interconsulta de la infeccién focal,
enfermedades bucales y su asociacion con las enfermedades
sistémicas para la atencién integral de la salud de la poblacion a nivel
local y/o nacional, a través de la educacién e intervencion
odontolégica en forma multidisciplinaria;
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actividad profesional del cirujano
dentista, actuando con
perseverancia intelectual para la
gestion del conocimiento, en
beneficio de los individuos y la
sociedad a nivel regional,
nacional e internacional

Realiza acciones de prevencion, diagnostico, pronéstico, tratamiento y
control de la caries, enfermedad periodontal, de las enfermedades
pulpares y periapicales, a través de la intervencion clinica, con

habilidades en el

laboratorio dental.

Promueve la educacién

odontolégica de acuerdo a las caracteristicas particulares del huésped
y de cada grupo poblacional, a nivel regional, estatal y nacional.

Realiza acciones de prevencién, diagnostico, tratamiento y control de

las neoplasias de tejidos blandos y oOseos, asi

como de las

malformaciones dentales y orofaciales congénitas y/o adquiridas,

oclusiones dentales, los

desdrdenes en la

articulacion

temporomandibular, las manifestaciones orales de enfermedades
sistémicas, los traumatismos dento-maxilofaciales y sus secuelas, a
través de la intervencion clinica y la promocién de la salud oral, de

acuerdo a

las condiciones sociales,

econémicas, culturales vy

epidemiolégicas, con base al trabajo interprofesional, aplicando los
principios ético humanisticos a nivel nacional e internacional.

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje

Genéricas
Compromiso ético y
responsabilidad social.
Capacidad creativa
Capacidad de investigacion
Capacidad de aprender y
actualizarse permanentemente
(estrategias para aprender a
aprender y de habilidades del
pensamiento).

Capacidad critica y autocritica.
Capacidad de abstraccion,
analisis y sintesis.

Capacidad de trabajo en equipos
(inter y multidisciplinarios).
Habilidades interpersonales.
Capacidad de comunicacion oral
y escrita.

Habilidades en el uso de las TIC.
Compromiso con la calidad.
Habilidades para buscar, procesar
y analizar informacién procedente
de fuentes diversas.

Compromiso con la preservacion
del medio ambiente.

Capacidad de comunicacién en
un segundo idioma.

Capacidad para identificar,
plantear y resolver problemas.
Compromiso con su medio socio-
cultural.

Capacidad de aplicar los
conocimientos en la practica.

. Disciplinares _
Investigar el fenémeno de la
transicion demografica e
implicaciones sociales y
econdémicas.

Clasificar las diferencias vy

coincidencias entre las principales
teorias del proceso de
envejecimiento.

Examinar la importancia del
estudio de la Odontogeriatria y su
relacion con datos
epidemiolégicos acerca de la
salud oral de los adultos mayores

desde la perspectiva de la
heterogeneidad.
Distinguir los cambios

considerados normales atribuidos
al envejecimiento de los procesos
patolégicos.

Analizar algunas de las patologias
mas prevalentes en adultos
mayores: xerostomia; sindrome de
Sejorgren; enfermedad periodontal
en la vejez y sus consecuencias
sistémicas, diabetes mellitus y su
relacion con la salud bucal en los
pacientes de la tercera edad,
candidiasis subprotésica;
Osteoartrosis de la Articulacion
Temporomandibular.

Analizar los conceptos generales
de la farmacologia geriatrica.
Aplicar y valorar con instrumentos
estandarizados la percepcion de
calidad de vida relacionada a la

Profesionales
Integra los conocimientos sobre
la estructura y funcion de ser
humano en situaciones de salud-
enfermedad en sus aspectos
biologicos, historicos, sociales,
culturales y psicolégicos;

Desarrolla, interviene y aplica los
principios, métodos y estrategias
de la promocién de estilos de
vida saludable y la atencion
primaria en salud, desde una
perspectiva multi, inter y
transdisciplinar, con una vision
integral del ser humano;

Previene, diagnostica y hace
interconsulta de la infeccién
focal, enfermedades bucales y
su asociacion con las
enfermedades sistémicas para la
atencion integral de la salud de
la poblacion a nivel local ylo

nacional, a través de Ia
educacion e intervencién
odontolégica en forma

multidisciplinaria;

Realiza acciones de prevencion,
diagnéstico, pronostico,
tratamiento y control de la caries,
enfermedad periodontal, de las

enfermedades pulpares y
periapicales, a través de la
intervencion con

clinica,
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salud bucal de las

personas
mayores.

Disenar y aplicar estrategias para
la promocion y prevencién de la
salud oral en los adultos mayores,
a través de material didactico,
presentaciones orales o digitales.
Aplica, valora y analiza con
instrumentos estandarizados
especializados la salud bucal de
las personas mayores,

Conceptos  fundamentales  del
fenébmeno de la transicién
demogréfica y sus retos sociales y
econémicos.

Las principales
explican el
envejecimiento.
La importancia del estudio de la
Odontogeriatria a partir de los
datos epidemioldgicos sobre la
salud oral de los adultos mayores
desde la perspectiva de la
heterogeneidad.

Los cambios en los tejidos duros y
blandos de la cavidad bucal
atribuidos al envejecimiento.

Las patologias orales mas
prevalentes en la tercera edad:
xerostomia; sindrome de
Sejorgren; sindrome de boca
ardiente; enfermedad periodontal
en la vejez y sus consecuencias
sistémicas; diabetes mellitus y su
relacion con la salud bucal en los
pacientes de la tercera edad:
candidiasis subprotésica;
Osteoartrosis de la Articulacién
Temporomandibular.

Los conceptos generales de la
farmacologia geriatrica.

El concepto de calidad de vida y
su relaciéon con la salud bucal de
las personas mayores.

La prevencién en favor de la salud
bucal, y su importancia en el
adulto mayor.

La investigacion: métodos para
valorar la salud bucal de las
personas mayores.

teorias  que
proceso de

4. Contenido tematico por unidad de competencia

habilidades en el laboratorio
dental. Promueve la educacion
odontolégica de acuerdo a las
caracteristicas particulares del
huésped y de cada grupo
poblacional, a nivel regional,
estatal y nacional.

Realiza acciones de prevencion,
diagnéstico, tratamiento y control
de las neoplasias de tejidos
blandos y 6seos, asi como de
las malformaciones dentales y
orofaciales congénitas  y/o
adquiridas, oclusiones dentales,
los desordenes en la articulacién

temporomandibular, las
manifestaciones orales de
enfermedades sistémicas, los
traumatismos dento-

maxilofaciales y sus secuelas, a
través de la intervencion clinica y
la promocién de la salud oral, de
acuerdo a las condiciones
sociales, econdmicas, culturales
y epidemiolégicas, con base al
trabajo interprofesional,
aplicando los principios ético
humanisticos a nivel nacional e
internacional.

Unidad de competencia 1: TRANSICION DEMOGRAFICA: ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION

MUNDIAL

1.1. Determinantes demograficos y velocidad de envejecimiento de la poblacién

1.2. Diferencias regionales
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1.3. El envejecimiento tiene cara de mujer
1.4. Sus retos sociales: ¢ estamos preparados para envejecer?
1.5. Impacto en Latinoamérica.

Unidad de competencia 2: POSTULADOS TEORICOS DEL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO: TEORIAS
DEL ENVEJECIMIENTO

2.1. Teorias estocasticas

2.2. Teorias deterministas

Unidad de competencia 3: EL ESTUDIO DE LA ODONTOGERIATRIA Y LA SALUD ORAL DE LOS
ADULTOS MAYORES

3.1. La Odontogeriatria

3.2. Salud oral y la edad

3.3. Envejecimiento activo y salud oral

3.4. Salud oral y bienestar

3.5. Desafios sociales para la atencién bucal de los mayores

3.6. Barreras para el cuidado bucal

3.7. La salud oral de los adultos mayores internados o recluidos en su casa

Unidad de competencia 4: LA INVOLUCION SENIL DE LA CAVIDAD BUCAL.
4.1. Cambios en los tejidos duros del diente

4.2. Mucosa oral

4.3. Periodonto

4.4. Glandulas salivales

Unidad de competencia 5: LAS PATOLOGIAS ORALES MAS PREVALENTES EN LA TERCERA EDAD
5.1. Xerostomia

5.2. Sindrome de Sejérgren

5.3. Enfermedad periodontal en la vejez y sus consecuencias sistémicas

5.4. Diabetes mellitus y su relacién con la salud bucal en los pacientes de Ia tercera edad

5.5. Candidiasis subprotésica

5.6. Osteoartrosis de la Articulacion Temporomandibular.

Unidad de competencia 6: ASPECTOS GENERALES DE LA FARMACOLOGIA GERIATRICA

6.1. Cambios farmacolégicos relacionados al envejecimiento

6.2. Farmacocinética y envejecimiento

6.3. Farmacodinamia y envejecimiento

6.4. Influencia del estado nutricional sobre la terapia farmacolégica: interaccién nutrimento-medicamento
6.5. Recomendaciones practicas para el dentista

Unidad de competencia 7: LA CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A LA SALUD ORAL
7.1. Concepto de calidad de vida

7.2. Calidad de vida y salud

7.3. Calidad de vida en los mayores

7.4, La salud oral es un factor determinante para la calidad de vida

Unidad de competencia 8: LA ODONTOLOGIA PREVENTIVA PARA LOS MAYORES
8.1. La prevencién

8.2. Los sistemas de salud en Ia prevencion

8.3. Politicas publicas y salud oral para los mayores

8.4. Cambio de paradigma

8.5. Factores que dificultan los cuidados orales en los mayores

8.6. Las medidas preventivas para el adulto mayor

Unidad de competencia 9: LA INVESTIGACION PARA EVALUAR LA SALUD BUCAL DE LAS PERSONAS
MAYORES EN

9.1. Falta de datos en paises en desarrollo

9.2. Valor de la medicién de los cambios en salud

9.3. La investigacién a través de la vigilancia epidemiolégica
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9.4. Investigacion socio-epidemiolégica
9.5. Indices Epidemioldgicos para valorar la salud oral del adulto mayor

5. Estrategias de ensefianza aprendizaje por Com petencias Profesionales Integradas

1.- Estrategias para indagar sobre los conocimientos previos:

A través de tres estrategias:
a) Lluvia de ideas.

b) Preguntas-guia.

c) Preguntas exploratorias.

2.- Exposicion oral:

Exposicién oral del alumno y del profesor

3.- Estrategias que promueven la comprension mediante la organizacién de la informacion:

a) Mapas cognitivos.

b) Mapas conceptuales.

c) Mapa mental.

d) Cuadro sinoptico.

e) Diagramas (radial, de arbol, de causa-efecto y de flujo.)
4 -Estrategias que promueven el andlisis y la comprension:

a) Resumen.

b) Ensayo.

c) Sintesis de diversos textos.

5 -Estrategias grupales:

a) Seminario.

b) Simposio.

c) Taller.

d) Mesa redonda.
e) Foro.

6.- Estrategias para aplicar el conocimiento:
La Unidad de Aprendizaje tiene una aplicacién practica de cada uno de los temas. Se llevara a cabo dentro
del laboratorio y cuando corresponda sera extramuros.

7.-Estrategias para favorecer competencias integradas:

a) Estudio de caso.
b) Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).
c) Simulacién.

6. Evaluacion del aprendizaje por Competencias Profesionales Integradas

6. 1. Evidencias de aprendizaje
Tema 1 Transicién demografica:
Envejecimiento de la poblacién
mundial

1. Describe los conceptos
fundamentales sobre la transicion
demografica.

2. Ejemplifica los principales
retos sociales y econdmicos dl
fenémeno del envejecimiento.

3. Relaciona el fendmeno
del envejecimiento mundial, a su

6.2. Criterios de desempefio

1.- Presenta un resumen del tema
con calidad y con coherencia en
documento  por escrito  y/o
exposicion verbal en presentacion
digital con bibliografia actualizada
de al menos 5 fuentes cientificas
en tiempo y forma, considerando
los requisitos dados por el profesor
y lo discute en el aula con sus
comparnieros.

2. A través de un organizador
grafico ejemplifica los principales

6.3. Contexto de aplicacion

1.- En el aula.
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vida personal y profesional.

Tema 2. Postulados tedricos del
proceso de envejecimiento:
Teorias del envejecimiento

1. Explica los  factores
basicos mas relevantes de las
principales teorias del proceso de
envejecimiento

2 Explica las diferencias y
coincidencias entre las principales
teorias del proceso de
envejecimiento

Tema 3. El estudio de la
Odontogeriatria y la salud oral de
los adultos mayores

1. Explica con los datos
epidemiolégicos  nacionales e
internacionales las condiciones de
salud oral de los adultos mayores
desde la perspectiva de |la
heterogeneidad

Tema 4. La involucion senil de la
cavidad bucal.

1. Diferencia los distintos
cambios considerados normales
atribuidos al envejecimiento de lo
patolégico.

2; Realiza un diagnostico
bucal integral considerando Ia
situacion biosicosocial en

pacientes adultos mayores.

Tema 5. Las patologias orales
mas prevalentes en la tercera
edad

1. Explica las caracteristicas

retos sociales y econdémicos del
fenémeno del envejecimiento y lo
discute en el aula con sus

companeros.
3. Crea por medio de un
organizador grafico un arbol

genealdgico de su familia
identificando a todos los adultos
mayores que forman parte de ella
y lo discute en el aula con sus
. companeros

1. Elabora y presenta un resumen
por escrito y/o expone de forma
verbal en presentacién digital los
datos epidemiolégicos
internacionales,  nacionales vy
estatales, utilizando al menos 5
fuentes cientificas, acerca de la
salud oral de los adultos mayores,
a nivel mundial, nacional y estatal
desde la perspectiva de Ia
heterogeneidad, en tiempo vy
forma, con calidad y congruencia y
lo discute en el aula con sus
__compafieros.

1. Elabora y presenta un resumen
por escrito y/o expone de forma
verbal en presentacion digital los
datos epidemiolégicos
internacionales, nacionales vy
estatales, utilizando al menos 5
fuentes cientificas, acerca de la
salud oral de los adultos mayores,
a nivel mundial, nacional y estatal
desde la perspectiva de Ila
heterogeneidad, en tiempo vy
forma, con calidad y congruencia y
lo discute en el aula con sus
~_comparieros

1. Presenta por escrito y /o de
forma verbal a través de un
resumen los distintos cambios

considerados normales de la
cavidad bucal atribuidos al
envejecimiento.

2. Elabora 4 historias clinicas
integrales considerando la
situacion  biosicosocial en un

paciente adulto mayor y establece
la diferencia entre los cambios
considerados normales atribuidos
al envejecimiento  de los
patolégicos y lo discute en el aula
con sus companeros.

1. Clasifica y ordena
correctamente a través de un
organizador grafico en documento
|y /o expone en formato digital las

" 1-Enelaula.

' 1aula

Aula

Aula

6de9



principales, sus sintomas y signos
de algunas de las patologias mas
prevalentes en adultos mayores:
xerostomia; sindrome de
Sejorgren; sindrome de boca
ardiente; enfermedad periodontal
en la vejez y sus consecuencias
sistémicas; diabetes mellitus y su
relacién con la salud bucal en los
pacientes de la tercera edad;
candidiasis subprotésica:
Osteoartrosis de la Articulacién
Temporomandibular.

Tema 6. Aspectos generales de la
farmacologia geriatrica

1. Explica los conceptos
principales de la farmacologia
geriatrica y analiza las
consideraciones especiales en
Odontologia.

7. La calidad de vida relacionada a
la salud oral

1. Explica el concepto de calidad
de vida y lo relaciona con la salud
bucal de los adultos mayores.

Tema 8. La odontologia preventiva |

para los Mayores

1. Define los conceptos principales
relacionados con la prevencion,
los factores que dificultan los
cuidados orales y las medidas
preventivas para conservar la
salud bucal del adulto mayor.

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
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caracteristicas mas relevantes asi
como, los signos y sintomas de
cada una de las patologias mas
prevalentes en adultos mayores:
xerostomia; sindrome de
Sejorgren; sindrome de boca
ardiente; enfermedad periodontal
en la vejez y sus consecuencias
sistémicas; diabetes mellitus y su
relacién con la salud bucal en los
pacientes de la tercera edad:
candidiasis subprotésica;
Osteoartrosis de la Articulacion
Temporomandibular y lo discute
en el aula con sus compafieros.

1. Presenta un resumen por
escrito donde explica con claridad
y coherencia los conceptos
principales de la farmacologia
geriatrica y su aplicacion en
Odontologia y lo discute en el aula
con sus comparieros.

2, Elabora un  compendio
farmacolégico indicando la
posologia y efectos adversos de
algunos de los medicamentos
prescritos para las afecciones mas
comunes de los adultos mayores y
lo discute en el aula con sus
companeros.

1. Elabora a través de un
organizador grafico las ideas
principales del concepto de calidad
de vida relacionada a la salud oral.
2. Investiga y presenta una
sintesis por escrito y /o en formato
digital de los resultados de 5
articulos cientificos de revistas
indexadas con el tema: Calidad de
vida relacionada a la salud oral en
adultos mayores y los discute con
sus companeros.

1. Investiga y presenta por escrito
y /o en forma digital un resumen
del tema con claridad y coherencia
de las fuentes bibliograficas
recomendadas y lo discute en el
aula con sus companeros.

2. Disefa estrategias preventivas
en favor de la salud bucal de los
adultos mayores en forma de
material didactico como; carteles,
presentaciones digitales, material
informativo  come  tripticos o

' Aula

Aula

" Aula
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9. La investigacion para evaluar la
salud bucal de las personas
mayores.

1. Analiza la colaboracién de la
investigacion en el avance
cientifico del conocimiento de la
salud bucal de las personas
mayores.

2. Describe las indicaciones de los
métodos cualitativos y
cuantitativos para evaluar la salud
oral de los adultos mayores.

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de los Altos
Division de Ciencias Biomédicas

dipticos, juegos didacticos u otros.

3.Colabora en la gestion para
aplicar las estrategias para la
promocién y prevencién de la
salud oral con apoyo de material
didactico en un Centro de dia o
Residencia de cuidados de largo
plazo para adultos mayores.

1. Presenta reasumen de forma
completa y coherente por escrito
sobre el tema, y/ o en forma digital
y lo expone. Con calidad en la
presentacion. En tiempo y forma
de acuerdo con las fuentes
sugeridas por el profesor.

2. Aplica una evaluacion del
estado bucal en 10 adultos
mayores, utilizando algunos de los
métodos cualitativos y
cuantitativos especificos para este
grupo de edad y analiza su
resultado.

3. Disefia un poster con el
resumen de su investigacion con
las caracteristicas de la
metodologia cientifica y lo expone
al final del curso.

7. Criterios generales de evaluacion

Ponderacién o calificacion

Aula laboratorio

Actividad

90% Presentacion en tiempo y forma de cada uno de los criterios de
desempefio 10 puntos c/u
10% Participacién activa en el aula, laboratorio y extramuros
100% TOTAL
8. Perfil deseable del docente
Saberes / Profesion | Habilidades I Actitudes _ Valores
Cirujano Dentista, Tener vocacion y Poseer un sentido ético = Orden
Titulado, con amplia conocimientos en la profesional, para poder Responsabilidad
experiencia en la docencia y manejo de transmitir al estudiante Amabilidad
Docencia y en la técnicas didacticas asi las normas y valores Tolerancia
Practica. como de evaluacion que relativos: odontélogo-
propicien la participacion paciente.
del estudiante Optimista, motivador,
activo, capacidad de

interrelacion y
comunicacion  con  los
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. Medios y recursos

Materiales didacticos
Presentaciones de P.P

Videos ilustrativos
Fragmentos
 peliculas
laboratorio

de

10. Bibliografia

Basica

Autor(es)
Newman, Michael G.
editor.

Matiz Cuervo, Jimmy

Ozawa Deguchi, José

Y

Complementaria
Autor(es)

' Odontogeriatria

Recursos tecnologicos

~ Laptop. Proyector

| Laptop, proyector , bocinas

~ Unidades dentales

Titulo
Periodontologia clinica de
Carranza

rehabilitacion oral dei

. paciente adulto mayor

Estomatologia geriatrica

Titulo

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
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estudiantes

| Infraestructura
Aula con instalaciones adecuadas para el
_ equipo
Aula con instalaciones adecuadas para el
equipo y conectividad a internet

Editorial Afio Biblioteca
Caracas, Venezuela 2014 CUALTOS
AMOLCA, Actualidades
Médicas, C.A ©2014. |
Bogota, D.C., Colombia: 2013 CUALTOS
Editorial Impresién
. Medica S.A.S., 2013.
México, D.F. Editorial 1994 CUALTOS
Trillas, S.A. de C.V.
c1994

Editorial Afo Biblioteca

Tepatillén de Morelos, Jalisco, a 26 de Junio de 2018.

'1;_ (‘ Li\l {GAS
DroJaiffe’ ETr%e'\ﬁo Ramnrez

T0O D

Nombre y firma del Presidente de Academia

V)

C.D.E.E. Gustavo Martin del Campo Plascencia
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