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UNIDAD DE APRENDIZAJE POR COMPETENCIAS 
 

1. IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

ÁREA DE FORMACIÓN: BÁSICA COMÚN OBLIGATORIA 

 
1.1 DEPARTAMENTO 

CIENCIAS DE LA SALUD 

 
1.2 ACADEMIA 

SALUD PÚBLICA 

 
1.3 NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

SALUD PÚBLICA I 

 

CLAVE DE LA 

MATERIA: 
HORAS DE 

TEORÍA: 
HORAS DE 

PRÁCTICA: 
TOTAL DE HORAS: VALOR EN CRÉDITOS: 

SP 131 60 0 60 HORAS 8 CRÉDITOS 
 

Tipo de curso: Nivel en que se ubica Prerrequisitos 

C= curso   Técnico   NINGUNA 

CL= clínica   Técnico 
superior 

  

N= práctica   Licenciatura X  

T= taller   Especialidad   

CT= curso-taller X  Maestría   

   Doctorado   
 
 

1.4 ELABORADO POR    
 

DR. ALFONSO MANUEL SOLIS BALLESTEROS. FEBRERO DEL 2002 

1.5 FECHA DE ACTUALIZACIÓN: 

16 de Enero de 2012.                                                                                              Mtra. Yesica Sughey González Torres 
Mtro. Francisco Javier Ramírez Cervantes 

6 de Julio de 2012                                                                                                       Mtra. Yesica Sughey González Torres 
Dr. Alfonso Rodríguez Aley 

 

 
1.6 FECHA DE ÚLTIMA APROBACIÓN POR LA ACADEMIA: 
 

20 de octubre de 2009. 

18 de Enero de 2012 

16 de Julio de 2012 

 
 

Universidad Guadalajara  
 

Centro Universitario de los Altos 
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2. PRESENTACIÓN 
 

 

La unidad de Aprendizaje de Salud Pública se ubica en el área de formación básica común  y tiene como propósito 
proporcionar al alumno los elementos básicos que le permitan identificar los problemas de salud colectiva e 
identificar las respuestas sociales que se dan a los mismos. 
 
Dentro de la formación del profesional de la salud,  es de suma importancia el conocimiento de los problemas 
actuales que afectan a las poblaciones en general y la de la región en donde se imparte la materia de Salud 
Publica. Se insiste en la relevancia de trabajar sobre el capital social,  del cual somos parte todos, y que será la 
única forma en la cual nos demos cuenta de la analogía existente actual entre la pobreza, pobreza extrema y su 
relación con la falta de educación. 
 
Proporciona las herramientas para el trabajo comunitario en las áreas de promoción, educación y preservación de 
la salud, sin olvidar que refuerza la ordenación en valores, ética y moral relevantes para continuar con el carácter 
socialista de nuestra universidad. 
 

 
3.  UNIDAD DE COMPETENCIA 

 
  

 
EL ALUMNO DESARROLLE COMPETENCIAS QUE LE PERMITAN ATENDER LA PROBLEMÁTICA COLECTIVA DE 

SALUD, LAS RESPUESTAS SOCIALES INSTITUCIONALES Y COMUNITARIAS QUE SE DAN  A DICHOS PROBLEMAS, 
INVESTIGANDO LOS FACTORES CONDICIONANTES Y DETERMINANTES DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD 
 
 
 

4.  SABERES  
 

SABERES 

TEÓRICOS 
COMPRENDER EL CONCEPTO Y EVOLUCIÓN DE LA SALUD PÚBLICA. 
IDENTIFICAR LOS DISTINTOS MODELOS DE EXPLICACIÓN DEL PROCESO SALUD 

ENFERMEDAD. (PSE). 
CONOCER EL PLAN NACIONAL DE DESARROLLO Y SU INFLUENCIA EN LOS CAMBIOS 

SOCIOECONÓMICOS DE LA POBLACIÓN. 
ENTENDER EL PLAN NACIONAL DE DESARROLLO EN SU RUBRO DE SALUD PARA EXIGIR 

LA APLICACIÓN DEL MISMO CON LA CONSECUENTE APLICACIÓN AL CAPITAL SOCIAL. 
IDENTIFICAR LOS CONDICIONANTES Y DETERMINANTES DEL PSE. 
COMPRENDER LAS LÍNEAS PRIORITARIAS DE INVESTIGACIÓN EN EL CAMPO DE LA SALUD 

PÚBLICA. 
OBTENER ACCIONES PARA INVESTIGAR LA ESTRUCTURA DEL SISTEMA DE SALUD. LAS 

CARACTERÍSTICAS DE CADA UNO DE LOS ELEMENTOS QUE CONFORMAN EL SISTEMA Y 

SU IMPACTO. 
IDENTIFICAR Y EVALUAR INTERDISCIPLINARIAMENTE LAS DIFERENTES PRÁCTICAS DE 

ATENCIÓN A LA SALUD EN LA COMUNIDAD, LA PROMOCIÓN Y LA PRESERVACIÓN DE LA 

SALUD COMO HERRAMIENTAS CRÍTICAS DE TRANSFORMACIÓN DEL PROCESO SALUD 

ENFERMEDAD. 
VISUALIZAR LOS RETOS DE LA SALUD PÚBLICA. 
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SABERES 

TÉCNICOS 
ANALIZAR LOS DOCUMENTOS Y FUENTES DE INFORMACIÓN PARA SISTEMATIZAR LA 

INFORMACIÓN Y EXPRESAR CONCLUSIONES. 
CORRELACIONAR LAS TEORÍAS Y MODELOS CON LOS PROBLEMAS DE SALUD REALES EN 

FORMA ESQUEMATIZADA 
BUSCAR FUENTES DE INFORMACIÓN DE LAS INSTITUCIONES 
ELABORAR UNA HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD 
ADENTRARSE EN FORMA INTEGRAL  AL TRABAJO DE CAMPO COMUNITARIO 
REALIZAR INVESTIGACIONES DE  TRABAJO DE CAMPO. 

SABERES 

METODOLÓGICOS 
BUSCAR FUENTES DE INFORMACIÓN 
ELABORAR FICHAS DE TRABAJO 
ELABORAR UNA HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD CON SUS NIVELES DE 

PREVENCIÓN 
DISEÑAR ESQUEMAS Y EXPONERLOS 
ESTABLECER CONDICIONANTES Y DETERMINANTES QUE INTERVIENEN EN LOS 

PROBLEMAS DE SALUD 
DESARROLLAR E INCORPORAR LAS TÉCNICAS DE PARTICIPACIÓN COMUNITARIA. 

SABERES 

FORMATIVOS 
TOLERANCIA  A LA INTEGRACIÓN MÚLTIPLE  INTERDISCIPLINARIA. 
RESPETO A LA PRESENCIA Y PARTICIPACIÓN DE LOS DEMÁS ALUMNOS INTEGRANTES 

DEL CURSO.  
RESPONSABILIDAD GRUPAL E INDIVIDUAL  DURANTE EL PROCESO FORMATIVO.  
RESPETO A LA PRESENCIA Y PARTICIPACIÓN DE LAS DEMÁS PERSONAS EN EL TRABAJO 

DE CAMPO. 

 
5. CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO (TEMAS Y SUBTEMAS) 
 

 
ENCUADRE, PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA, CRITERIOS DE EVALUACIÓN, PRODUCTOS TERMINALES 

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE. 
 
1.- ORIGEN, FUNCIÓN Y DESARROLLO DE LA SALUD PÚBLICA 

1.1.- DEFINICIÓN DE CONCEPTO DE SALUD Y ENFERMEDAD 
1.2.- DEFINICIÓN DEL CONCEPTO SALUD PÚBLICA 
1.3.- HISTORIA DE EVOLUCIÓN DE LA SALUD PÚBLICA 
 

2.- PRINCIPALES MODELOS EXPLICATIVOS DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD 
2.1.- CONCEPTO DE CAUSALIDAD Y MODELOS TEÓRICOS 
2.2.- UNICAUSAL 
2.2.- MULTICAUSAL 
2.3.- GENÉTICO ESTRUCTURAL 
2.4.- OTROS MODELOS 

 
3.-PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 
           2.-1.- CONCEPTO DE POBREZA Y POBREZA EXTREMA 
           2.2.- PLAN NACIONAL DE SALUD 
           2.3.- ANÁLISIS DEL PLAN NACIONAL DE SALUD 
 
4.- FACTORES DETERMINANTES Y CONDICIONANTES O CAUSALES DE ENFERMEDAD 

4.1.- BIOLÓGICOS 
4.2.- SOCIALES 
4.3.- ECONÓMICOS 
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4.4.- POLÍTICOS 
4.5.- CULTURALES 
4.6.- OTROS 
 

5.- INVESTIGACIÓN EN EL CAMPO DE LA SALUD PÚBLICA 
5.1.- BASES CONCEPTUALES Y PRIORIDADES DE LA INVESTIGACIÓN EN SALUD PÚBLICA 
5.2.- MÉTODOS USADOS FRECUENTEMENTE EN SALUD PÚBLICA 
-METODOLOGÍA CUANTITATIVA 
-METODOLOGÍA CUALITATIVA 
 

6.- ANTECEDENTES Y ORGANIZACIÓN DE CADA UNA DE LAS INSTITUCIONES QUE CONFORMAN EL SISTEMA DE 

SALUD Y OTRAS INSTANCIAS DE ATENCIÓN A LA SALUD 
6.1.- COMPONENTES 
6.2.- CARACTERÍSTICAS 
6.3.- ESTRATEGIAS DE ATENCIÓN A LA SALUD 
6.4.- COBERTURA Y EFICIENCIA EN LA ATENCIÓN 
 

7.- OTRAS PRÁCTICAS DE ATENCIÓN EN LA SALUD DE LA COMUNIDAD 
7.1.- MODELO DE PRÁCTICAS ALTERNATIVAS (HOMEOPATÍA, HERBOLARIA, ACUPUNTURA, ETC.) 
7.2.- MODELO DE AUTOATENCIÓN 
 
 
 

8.- EDUCACIÓN, PROMOCIÓN Y PRESERVACIÓN DE LA SALUD 
8.1.- DESDE EL PUNTO DE VISTA HEGEMÓNICO 
8.2.- EL PAPEL DE LA PARTICIPACIÓN COMUNITARIA EN SALUD 
8.3.- OTRAS INTERPRETACIONES 
 

9.- RETOS DE LA SALUD PÚBLICA 
9.1.- LOS GRANDES DESAFÍOS DE LA SALUD PÚBLICA 
9.2.- TRANSICIÓN EPIDEMIOLÓGICA Y DEMOGRÁFICA 
9.3.- RETOS A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL 

 
 

6. ACCIONES 
 

 

1. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA INDIVIDUAL DEL CONTENIDO TEMÁTICO EN EL TEXTO BÁSICO. 
2. INTEGRACIÓN POR EQUIPOS (3-5 ALUMNOS) PARA TRABAJO DE INVESTIGACIÓN. 
3. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE UN TEMA DETERMINADO EN ARTÍCULOS CIENTÍFICOS O BIBLIOGRAFÍA 

SUGERIDA. 
4. ACERCAMIENTO ELEMENTAL A UNA PROBLEMÁTICA DEL PROCESO DE SALUD ENFERMEDAD SIMULADA, A 

PARTIR DE LA HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD. 
 

 



 6 

7. EVIDENCIAS DE DESEMPEÑO 
 
 

EVIDENCIAS  CRITERIOS  CAMPO DE APLICACIÓN 
 

1. LECTURA CRÍTICA, SEGÚN LA 

TEMÁTICA CONSIDERADA EN EL 

PROGRAMA 
 
2. ANÁLISIS DE VÍDEO SEGÚN LA 

TEMÁTICA CONSIDERADA EN EL 

PROGRAMA 
 
3. PARTICIPACIÓN 

3.1. EXPOSICIÓN 
 

 
4.  TRABAJO TERMINAL 

 
1. REPORTE DE LECTURA. 
  
2. REPORTE DEL ANÁLISIS DE    

CONTENIDO.              
 
3. PARTICIPACIÓN:  

3.1. MANEJO DE CONCEPTOS Y 

FUNDAMENTACIÓN DE 

ACUERDO A LA LECTURA Ó 

PRESENTACIÓN. 
 
 
4.- TRABAJO TERMINAL. 

 
1.- AULA DE CLASES. 
 
 
2.-BIBLIO. HEMEROTECA Y/O 

INTERNET 
 
 
3.-COMUNIDAD (HOGAR, 
INSTITUCIONES EDUCATIVAS, 
MEDIOS DE DIFUSIÓN, ETC.) 
 

 

8. CALIFICACIÓN 

 

2 EXÁMENES PARCIALES CON UN VALOR DE 30 PTS 
EXAMEN DEPARTAMENTAL  10 PTS 
PRESENTACIÓN DE TEMAS   10 PTS 
HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD  10 PTS 
REPORTES DE LECTURA  10 PTS 
ANÁLISIS DE PELÍCULA     10 PTS                                                           
ELABORACIÓN DE TRABAJO FINAL   20 PTS                                  
 
9. ACREDITACIÓN 

 

1. PRESENTACIÓN DEL TRABAJO TERMINAL SOLICITADO. 
2. CUMPLIR CON EL 80% DE LAS ASISTENCIAS PARA CALIFICACIÓN EN ORDINARIO. 
3. CUMPLIR CON EL 65% DE ASISTENCIAS PARA CALIFICACIÓN EN EXTRAORDINARIO 
4. ELABORACIÓN DE ANÁLISIS SOLICITADOS. 

 
 
10. BIBLIOGRAFÍA  
 
10.1 BIBLIOGRAFÍA BASICA 
 

 

 HERNÁNDEZ-AGUADO, I (2011). MANUAL DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD PÚBLICA: PARA GRADOS 

EN CIENCIAS DE LA SALUD. MADRID: EDITORIAL MÉDICA PANAMERICANA  
 

 MALAGÓN, G (2011). SALUD PÚBLICA: PERSPECTIVAS , BOGOTÁ: EDITORIAL MÉDICA 
PANAMERICANA 

 
 HIGASHIDA, B (2008). EDUCACIÓN PARA LA SALUD, MCGRAW-HILL INTERAMERICANA 

 

 

javascript:open_window(%22http://148.202.105.23:8991/F/CJPTVNITN87NS5P7EIL65VM2TEVJAP4SBD356EDG5F2FXBBEQU-02953?func=service&doc_number=000367921&line_number=0008&service_type=TAG%22);
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10.2 BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 
 

 ÁLVAREZ ALVA, RAFAEL, (2002), SALUD PÚBLICA Y MEDICINA PREVENTIVA, MÉXICO MANUAL 
MODERNO.  
 

 VEGA FRANCO, LEOPOLDO,  (2000), LA SALUD EN EL CONTEXTO DE LA NUEVA SALUD PÚBLICA, 
MÉXICO MANUAL MODERNO. 
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LICENCIATURA EN CIRUJANO DENTISTA 

 
 

Misión 
 

Formar cirujanos dentistas con una solida preparación científica y académica, que les permita ejercer la 
profesión con una actitud interdisciplinaria de servicio hacia la comunidad y con un sólido interés por la 
investigación; que actúen con responsabilidad, disciplina, honestidad y ética a las demandas de la 
región. 

 
Visión al 2030 

 
Somos una licenciatura acreditada, formadora de profesionales con una visión integradora del 
diagnostico, tratamiento, manejo de instrumentos y equipos, así como servicios odontológicos 
integrales; basado en los valores de humanismo y trabajo en equipo con actitud Innovadora de 
conocimiento científico para la prevención y solución de los problemas del proceso de salud – 
enfermedad estomatológica. 

 
Objetivo del Programa Educativo 

 
Formar Cirujanos dentistas, generar conocimientos científicos y tecnológicos en el área de la 
Odontología y que estas funciones se traduzcan en servicios a la sociedad, que posibiliten coadyuvar a 
resolver sus problemas y satisfacer sus necesidades en la diversidad de escenarios, ámbitos, instancias 
y sectores en los que ya incide el Odontólogo.  

 
Perfil de Egreso 

 
El Egresado de la carrera de Cirujano Dentista, será un miembro del equipo de salud, con habilidades 
aptitudes y destrezas para promover, prevenir, conservar, diagnosticar, rehabilitar y controlar 
íntegramente, el proceso salud-enfermedad del sistema estomatognático, así como desarrollar procesos 
de investigación tanto en el ámbito público como privado, basando su actividad profesional en la ética y 
el humanismo capaz de integrarse a equipos interdisciplinarios que respondan a las demandas de la 
región. 
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CURRÍCULO DESCRIPTIVO DEL PROFESOR 

NOMBRE: ALFONSO RODRIGUEZ ALEY 

Profesor de ASIGNATURA B  Centro Universitario de los Altos desde 2005  

Cursos impartidos: 

SALUD PÚBLICA EN LA CARRERA DE NUTRICION, 

SALUD PÚBLICA EN LA CARRERA DE ENFERMERIA 

SALUD PÚBLICA EN LA CARRERA DE ODONTOLOGIA 

FARMACOLOGIA EN LA CARRERA DE ENFERMERIA 

                

ELABORACION DE LA PROGRAMACION DIDACTICA DEL CURSO DE SALUD PÚBLICA ciclos 

escolares 2006 a la fecha.        

ACTUALIZACION BIBLIOGRAFICA DEL PROGRAMA DE ASIGNATURA  DE  SALUD PÚBLICA 

 

Médico Pediatra UNIDAD DE ESPECIALIDADES EN ATENCION OBSTETRICA Y NEONATAL, San 

Miguel el Alto Jalisco. Secretaria de Salud. 

 

COLEGIOS Y ASOCIACIONES A LAS QUE PERTENECE. 

SOCIO FUNDADOR DEL COLEGIO METROPOLITANO DE MEDICOS  

CIRUJANOS DE JALISCO A. C. ENERO 28 1996  GUADALAJARA JALISCO 

MIEMBRO FUNDADOR DE LA SOCIEDAD MÉDICA DE LOS ALTOS. 2 DE MAYO 1993 

JALOSTOTITLAN JALISCO. 

SOCIO ACTIVO DEL COLEGIO DE PEDIATRIA CAPITULO ALTOS SUR. Tepatitlán de Morelos Jalisco 

25 de febrero del 2011. 

CERTIFICADO COMO REANIMADOR NEONATAL  Folio  32155. Abril 2008-abril 2011. 


