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1. PRESENTACION

La practica de la enfermeria avanzada es relativamente nueva en nuestro pais. Consiste en profesionates de
enfermeria que, por sus conocimientos y habilidades, son capaces de otorgar atencion de calidad al paciente que
requiere cuidados especificos. Dichos profesionales ejecutan intervenciones de enfermeria basados en las técnicas y
procedimientos innovadores. Durante la presente unidad de aprendizaje, el alumno adquirird las competencias
necesarias para otorgar cuidados especificos, principalmente en las areas de neumoiogia, nefrologia y cardiologia.

2. UNIDAD DE COMPETENCIA

o Capacidad para aplicar los conocimientos en el cuidado holistico de la persona, familia y comunidad
considerando las diversas fases del ciclo de la vida en los procesos de salud — enfermedad.

e (Capacidad para utilizar las tecnologias de la informacidn y la comunicacion para la toma de decisiones
asertivas y la gestion de los recursos para el cuidado de la salud.

¢« Conocimiento y habilidad para utilizar los aparatos electromédicos inherentes a los procedimientos del
cuidado humano.

o Capacidad para paricipar y concertar en organismos colegiados de nivel local, regional, nacional e
internacionales que promueven el desarrollo de la profesion.
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Comprende el sistema respiratorio, renal y cardiovascular.

Reconace, mediante la exploracién clinica, los signos y sintomas respiratorios, rena[es y
cardiolégicos.

Conoce los antecedentes, evolucién y actualidad de la biotecnologia aplicada en
neumologia, nefrologia y cardiologia.

Reconoce las intervenciones de enfermerla en el manejo del dolor del paciente.

Conoce la historia de la terapia respiratoria.

Identifica los aparatos electromédicos que se utilizan en las terapias respiratorias
{Oxigenoterapia, aerosolterapia, fisioterapia toraco-putmonar y ventiloterapia)

Demuestra conocimientos tetricos sobre indicaciones, contraindicaciones vy
complicaciones de las terapias respiratorias (Oxigenoterapia, aerosolterapia, fisioterapia
toraco-pulmonar y ventiloterapia).

Conoce la historia de la hemodialisis.

Identifica los aparatos electromédicos que se utilizan en la hemodialisis.

. Reconoce la participacién de enfermerla en el manejo del paciente sometido a

hemodialisis e identifica las indicaciones, contraindicaciones y complicaciones.

Demuestra conocimientos teéricos sobre la monitorizaciéon y cuidados del paciente en
hemodialisis.

Conoce la historia del trasplante renal.

Demuestra conocimientos tedricos sobre el manejo del paciente —donador y receptor- en
trasplante renal (Estudios de laboratoric y gabinete, biopsia renal, depuracién de
creatinina y estudios especiales, cuidados pre, trans y post operatorios y preservaciéon de
6rganos)

Evalla la cultura de donacién a nivel local, estatal y nacional.

Conoce la hemodinamica y la historia de los estudios hemodinamicos.

Diferencia los parametros normales y anormales del paciente con implicaciones en |a
estabilidad hemodinamica.

Identifica la clasificacién, indicaciones, contraindicaciones y complicaciones de las
intervenciones hemodinamicas, asl como los estudios previos (examenes especificos,
estudios de laboratorio y gabinete, serie cardiaca, electrocardiograma y sus modalidades,
ecocardiograma, prueba de esfuerzo y marcapasos).

Demuestra conocimientos teéricos sobre las técnicas y procedimientos de las
intervenciones mas frecuentes en hemodinamica: cateterismo cardiaco, arteriografia,
angiografia, angioplastia, valvuloplastia, estudio de mesa inclinada, ablacién, colocacidn
de Sten, y filtros venosos.

Reconoce la participacidn de enfermeria en los estudios hemodinamicos (instrumentista,
circulante y en recuperacién).

Planea cuidados de enfermerla para pacientes sometidos a técnicas y procedimientos
hemodinamicos.

Conoce la historia de la quimioterapia.

Reconoce las intervencicnes de enfermeria en la administracion de quimioterapia:
indicaciones, contraindicaciones, complicaciones y protocolos de atencion al paciente con
quimioterapia.




Saberes 1. Realiza la exploracion clinica para la recoteccién de signos y sintomas respiratorios, renales y
Practicos cardiologicos.

2. Analiza los aspectos histdricos y evolucion de la biotecnologia aplicada en neumologia,
nefrologia y cardiotogia.

3. Aplicalas intervenciones de enfermeria en el manejo del dolor del paciente.

4. Diferencia y representa los tipos de terapias respiratorias (Oxigenoterapia, aerosolterapia,
fisioterapia toraco-pulmonar y ventiloterapia).

5. Analiza y participa en los procedimientos de la hemodislisis: participa en la preparacién
psicolégica y fisica del paciente y su monitoreo durante el procedimiento.

6. Analiza la participacion de enfermeria en el paciente —donador y receptor- en trasplante renal
(Estudios de laboratorio y gabinete, biopsia renal, depuracién de creatinina y estudios
especiales, cuidados pre, trans y post operatorios y preservaciéon de 6érganos).

7. Participa en la difusion de la cultura de donacién.

8. Integra los principios de la hemodinamica a la estabilizacién del paciente.

9, Analiza las indicaciones, contraindicaciones y complicaciones de los estudios hemodindmicos.

10. Participa en la toma de estudios previos de las intervenciones hemodindmicas (examenes
especificos, estudios de laboratorio y gabinete, serie cardiaca, electrocardiograma y sus
modalidades, ecocardiograma, prueba de esfuerzo y marcapasos).

11. Analiza las intervenciones mas frecuentes en hemodinamica; cateterismo cardiaco,
arteriografia, angiografia, angioplastia, valvuloplastia, estudio de mesa inclinada, ablacién,
colocacion de Sten, y filtros venosos.

12. Simula, en laboratorio, la participacién de enfermeria en las diferentes intervenciones
hemodinamicas.

13. Realiza plan de cuidados de enfermeria para pacientes sometidos a tecnicas y procedimientos
hemodinamicos.

14. Analiza las Intervenciones mas frecuentes en Hemodinamica. Cateterismo cardiaco,
arteriografia, angiografia, angioplastia, valvuloplastia, estudio de mesa inclinada, abtacion,
colocacién de Sten, y filtros venosos. Realiza ptanes de cuidados para estos pacientes.

15. Realiza simulacro en laboratorio como adiestramiento en ambiente experimental hasta
capacitarse en la participacion de la enfermera en los diferentes estudios hemodinamicas en
un ambiente real, realiza funciones de la enfermera instrumentista, circulante, y en
recuperacion.

16. Analiza las intervenciones de enfermeria en la administracion de quimioterapia.

Saberes s Muestra asertividad.
formativos Demuestra capacidad analitica y juicio ¢linico.

Tiene una actitud de respeto.

Se responsabiliza de sus actos.

Muestra una conducta bioética.

Demuestra equidad entre el conocimiento y la practica.
Muestra interés por el conocimiento de la materia.
Aprecia el valor de 1a vida del paciente.

Muestra dedicacion e interés por el cuidado por el paciente.
Se actualiza profesional y personalmente.

Participa activamente en &! trabajo en equipo.
Fomenta a la investigacion.

Muestra autoconfianza.




5. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1. La biotecnologla; antecedentes, evolucién y actualidad.

a. Aplicacion de la biotechologia en la salud.

b. Enfermeria en el contexto de la biotecnologia.

2. Manejo del dolor en el paciente.

a. Fisiologia del dolor.

b. Evaluacién del dolor (escalas).

¢. Protocolos de tratamiento en dolor agudo y crénico.

d. Farmacos mas utilizados en el manejo del dolor (escalera del dolor de la OMS)

3. Terapias respiratorias en pacientes hospitalizados.
a. Historia y evolucion de la terapia respiratoria.
b. Terapias respiratorias: indicaciones, contraindicaciones, complicaciones y manejo.
i. Oxigenoterapia, nebulizacién, fisioterapia toraco-puimonar y ventiloterapia.
i. Manejo de la via aérea del paciente: intubacion endotraqueal, canula orofaringea vy
traqueotomia.
ii. Manejo ventilatorio: presién y volumen del paciente sometido a ventilacién mecanica.

¢. Aparatos electromédicos utilizados en la terapia respiratoria: manejo de ventiladores de presion y
volumétricos; armado y desarmado; desinfeccién, asepsia y esterilizacion.

d. Intervenciones de enfermerfa en la terapia respiratoria.

4. Pacientes en hemodialisis.

a. Historia y evoiucién de la hemodidlisis.

b. Hemaodialisis: indicaciones, contraindicaciones y complicaciones.

¢. Intervenciones de enfermeria en el paciente en hemodidlisis (manejo de catéteres, fistulas, rifién
artificial y procedimiento de hemodialisis)

d. Aparatos electromédicos utilizados en la hemodidlisis.

e. Otros procedimientos relacionados (Definicién, indicaciones, contraindicaciones, complicaciones e
intervenciones de enfermeria):

I. Hemofiltracién, Ptasmaféresis, Dialisis peritoneal
5. Trasplante renal.

a. Historia y evolucién del trasplante renal.

b. Trasplante renal: indicaciones, contraindicaciones y complicaciones.

c. Estudios previos del paciente renal: parametros normales y anormales en estudios de laboratorio y de
gabinete; biopsia renal, depuracién de creatinina y estudios especiales.

d. Paciente donador y preservacion de érganos.

e. Paciente receptor.

f. Intervenciones de enfermeria en el trasplante renal: protocolos de atencidn (pre-, trans- y
postoperatorios).

g. Cultura de donacién de érganos a nivel local, estatal y nacional.

8. Estudios Hemodinamicos.

a. Historia y evolucion de la hemodinamica y los estudios hemodinamicos.

b. Mecanica y dinamica de fluidos aplicada en la salud.

¢. Estudios previos a las Intervenciones de hemodinamica: examenes especificos, estudios de
laboratorio y gabinete, serie cardiaca, electrocardiograma y sus moedalidades, ecocardiograma, prueba
de esfuerzo y marcapasos.

d. Intervenciones mas frecuentes en hemodinamica (indicaciones, contraindicaciones y complicaciones):
cateterismo cardiaco, arteriografia, angiografia, angioplastia, valvuloplastia, estudio de mesa
inclinada, ablacion, colocacion de Sten vy filtros venosos.

e. Intervenciones de enfermeria en procedimientos hermodinamicos.

7. Quimioterapia y Cancer.

a. Historia y evolucién de la quimioterapia.

b. Quimioterapia: indicaciones, contraindicaciones y complicaciones.

c. Intervenciones de enfermeria en quimioterapia.

8. Insulinoterapia y diabetes mellitus.

a. ‘Historia y evolucién de la insulinoterapia.

b. Tipos de insulina.

c. Insulinoterapia: indicaciones, contraindicaciones y complicaciones.

d. Intervenciones de enfermeria en la insulinoterapia.




6. ACCIONES

Participacién de un taller.
Practicas en el laboratorio.
Devolucion de procedimientos.

Exposicion de temas de manera individual y grupal.
Realiza investigacion y lecturas previas,

Realiza plan de cuidados de enfermeria.
Visita a clinicas, hospitales y servicios.

7. Evidencias de aprendizaje

8. Criterios de desempeiio

9. Campo de aplicacion

1. En equipos, presentan un tema del Participacion activa en el trabajo | 1. El alumno sera capaz de aplicar
programa y realizaran un individual y en equipo. los conocimientos adquiridos en:
sociodrama del mismo. Maneja la escala de dolor y|a)Unidad de Cuidados Intensivos.

2. En equipos, presentan un participa en los procedimientos de | b) Areas de neumologla, nefrologia
sociodrama del el manejo del dolor la clinica del dolor. y cardiologia.
en el paciente. Identifica los hallazgos normmales | c) Aula.

3. Elabora mapa conceptual y una y anormales durante el examen |d) Laboratorio.
simulacion del examen clinico del clinico. e) En cualquier area de la vida
paciente. Devolucién de procedimientos en | cotidiana en donde la participacion

4. Realiza simulacro de la instalacién y ambiente experimental. del alumno pueda ayudar para
manejo de terapias respiratorias. Identifica el maneja catéteres, |identificar, evaluar y resolver

5. En equipos, realiza sociodrama de fistulas, rifion artificial y el | problemas.
manejo de paciente en hemedialisis. procedimiento de la hemodialisis.

6. En equipos, realiza taller de difusion Participa activamente en el taller
de la cultura de donacion de de difusion de la cultura de
organos. donacion de organos.

7. Elaboran planes de cuidado de ldentifica las necesidades del
pacientes sometidos a estudios paciente sometido a estudios
hemodinamicos. hemodinamicos y jerarquiza los

8. Elabora un protocolo de atencion al cuidados de enfermeria.
paciente con quimioterapia. Identifica las necesidades de

9. Resolucion de cuestionarios. atencion del paciente con

quimicterapia y jerarquiza los
cuidados de enfermeria.
Responde correctamente a los
cuestionarios.

10. CALIFICACION

1. Exposicion detemas en equiPo...........oo i 30 %

2. Trabajos individuales (fareas) ..o 15 %

3. Proceso de enfemmMEria. .. ...t e e e e 25 %

L O = e a1 =T P PP TR 30 %

11. ACREDITACION

1. 60 como calificacion minima.
2. 80 % de asistencia.
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Anexos:

MISION

“Formar de manera integral recursos humanos profesionales en enfermeria, capaces
de responder a las exigencias de un mundo globalizado de manera holistica, con
respeto, ética, responsabilidad tanto en los ambitos asistenciales, docentes,
administrativos y de investigacidén para mejorar la calidad de vida de la sociedad y

contribuir al fortalecimiento del desarrollo sustentable.”

VISION

En el 2030 seremos lideres en la formacion académica de excelencia en donde los
egresados certifican sus competencias profesionales con el propésito de ser

garantes de la salud.



